
1 cuillère à thé = 5ml
1 cuillère à café = 10ml
1 cuillère à soupe = 15ml

1l     10dl    100cl    1000ml

0.1l     1dl    10cl    100ml

1/2l     5dl    50cl    500ml

1/4l     2.5dl    25cl   250ml

3/4l     7.5dl    75cl    750ml

1 0 0 0

L dL cL mL

1 0 0

1 0

1

L’équivalence des mesures pour les cuistots passionnés
CONVERSION DES LIQUIDES
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exemple: 2dL = 200mL


